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Association ANAVA
Tél : 06 64 15 07 66


FORMATION PROFESSEUR DE YOGA :

200H – formation initiale




200 H - 2 sessions :      21 au 2 mars 2025   -  18 au 27 avril 2025

Lieu de formation : école de danse L’Incarna - 27 rue de Lunaret 34000 Montpellier.


FICHE D’INSCRIPTION

NOM……………………………………………………………………………………………………..

Prénom…………………………………………………………………………………………………...

Date de naissance………………………………………………………………………………………..

Adresse…………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………..

Tél……………………………………………..Courriel……………………………………………….

Statut / Profession……………………………………………………………………………………….







Pratique de YOGA :

 Depuis combien de temps…………………………………………………………………………………………..

 Quel(s) style(s) de yoga……………………………………………………………..............................................

 Autres pratiques (arts martiaux, massages, énergétiques, sportives, artistiques…)
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………

Vos motivations, projets professionnel(s) :

……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………







 Coût de la formation 200 H : 2300 € pour les 2 modules.
· 2200 €  Formation
· 100 €    Certification par Yoga Alliance International
· + 20 €   Adhésion à l’association Anava Yoga (comprend l’assurance)


 Certificat médical obligatoire

Formation agrée par YAI (Yoga Alliance International)

 Inscriptions / informations : 06 64 15 07 66 – aldonalawry@gmail.com
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